
Ta fram din naturliga skönhet
Kurs i 

ansiktslyft med akupressur 
samt ansiktsvård med aromaolja

Lördagen den 13/10  2007 kl  8.30–15.00
På förmiddagen lär du dig trycka på akupunkter i ditt ansikte.

 På eftermiddagen lär du dig göra egen aromaolja anpassad för just din hudtyp.

Kursen hålls i Stockholm

Lärare:
Yaquta Morton, akupunktör och akupressör i Sverige och USA, har specialiserat sig i att 

undervisa i akupressur för egenvård.  
Ingrid Kutschbach, aromaterapeut och akupressör, behandlar och håller kurser i aromaterapi 

samt tillverkar aromaoljor. Hon är verksam i Göteborg.

Om du är terapeut och vill lära dig att hålla Gyllanos egenvårdskurser, kontakta oss för 
vidare information. 

För information och anmälan: Ingrid Frideborgsdotter,  
www.frideborgsdotter.se  telefon 073-508 60 70,

frideborgsdotter@telia.com
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